Anmeldung Schwimmkurs IN

Termin: 26.06. — 30.06.2023 W /

Kursleiter: Gansinger Elisabeth, Ergotherapeutin
Gansinger Gerhard
Schabauer Bernadette, BEd

Kursort: Schwimmbad Krumbach

Kursinformationen:

0 Wassergewbhnung (12145 - 13: 15) (max. Teilnehmerzahl 10 Kinder, ab 3 Jahren)
Keine Anforderungen; Ziel: spielerisches Gewdhnen ans Wasser; Kosten 40€/Kind

0 Anfénger 1 (13:30 - 14: 15) (max. Teilnehmerzahl 20 Kinder, ab Jhg. 2019)
Anforderungen:
e Bereitschaft Schwimmen lernen zu wollen
e gehen ohne Schwimmhilfe ins brusttiefe Wasser
Ziele:

e sich kurze Strecken lber Wasser halten kdnnen
e Abtauchen

0 Anfanger 2 (14215 - 15:00) (max. Teilnehmerzahl 20 Kinder)
Anforderungen:
e angstfrei ins Wasser gehen
erste eigene Tauchversuche (eventuell Schwimmbirille)
2-3m Uber Wasser halten (ohne Schwimmhilfe)

o Gegenstande auftauchen, einige Meter tauchen
25 Meter frei schwimmen

0 M&BIQ Fortgeschrittene (15:15 - 16:00) (max. Teilnehmerzahl 20)
Anforderungen:
e 25m frei schwimmen
Sprung aus 1m Hohe (Stockerl)

einige Meter tauchen
Schwimmbrille
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15 min Dauerschwimmen
Kennenlernen verschiedener Schwimmtechniken

Alle oben angefuhrten Kurse sind 5-Tages Intensivkurse. Jedes Kind macht seine eigenen Fortschritte im
eigenen Tempo, welche wir im Prozess unterstiitzen. Die jeweiligen Ziele missen daher individuell gesehen
werden.

Bei den Kursen handelt es sich um Outdoor-Kurse, welche lediglich bei gefahrlichen Bedingungen (Gewitter,
Sturm, Temperatursturz) vom Kursleiter abgesagt werden.

Kosten: 50 € pro Kind, 30 € fUr jedes weitere Geschwisterkind
Bezahlung: direkt vor Ort, 15 min. vor Kursbeginn



Prufungen fir ein Schwimmabzeichen (Fruhschwimmer, Freischwimmer, Fahrtenschwimmer)
finden diesmal gesondert vom Kurs statt. Dadurch haben die Kinder die Méglichkeit das Erlernte
noch eigenstandig zu Gben und zu festigen.

Termine: Freitag, 7.Juli 23 um 13 Uhr und Freitag, 18.August um 13 Uhr
Anmeldung bei Schabauer Bernadette (0664/5186652) bis jeweils eine Woche vor Priifungstag mdglich.

Kosten: ‘ 2
e Frihschwimmer 5€/Kind g e B VLTS
e Frei/Fahrtenschwimmer 10€/Kind S ) %
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Anmeldung abzugeben bis 07.06.2023 bitte direkt und ausschliel3lich bei Schabauer Bernadette
(0664/5186652) via Anruf, SMS, WhatsApp
Bitte diesen Abschnitt zum Kurs mitbringen oder fotografieren und mitschicken!

ANMELDUNG SCHWIMMKURS

Vor- und Zuname des Kindes:

Anschrift:

Geburtsdatum des Kindes:

Vor- und Zuname der Eltern:

Telefonnummer der Eltern:

Versicherungsnummer des Kindes:

Kurs:

Darf ein Gruppenfoto mit lhrem Kind gemacht werden? JA NEIN
(Bitte Zutreffendes einringeln!)

gf. GR Michael Fassl
.................................................................. 0664 / 80 109 5374

Unterschrift der Erziehungsberechtigten Arbeitskreisleiter Gesunde Gemeinde



